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Acompanhe as informacdes e veja exercicios resolvidos sobre o tema!Publicidade

O que séo esportes coletivos?

Esporte coletivo € uma categoria conceitual que designa jogos com regras sistematizadas em
regulamentos préprios, os quais sédo disputados entre duplas ou times (equipes com mais de dois
integrantes).

Desse modo, esses jogos sao organizados e disputados entre equipes adversarias, geralmente
com finalidades competitivas.

Entretanto, sdo varios os objetivos propostos com os esportes coletivos (recreacao, socializacao,
lazer, entre outros).
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